Sformato razzista per gli intolleranti

Ingredienti:

Per I'impasto: 3 parti di paura, 4 parti di stupidita e 5 parti di ignoranza. Incivilta g.b.

Per la salsa: frottole, preconcetti e piccolezze a volonta, un bel po di rabbia del frustrato e di
vigliaccheria, 30 grani di irresponsabilita.

Gli stomachi forti, quelli con il pelo sopra, possono aggiungere quantita a loro piacere di
speculazione, sfruttamento e riduzione in schiavitu.

In una terrina amalgamare le 5 parti di ignoranza con le 3 di paura e le 4 di stupidita, aggiungere
un bel pizzico di incivilta ed il lievito della calunnia. Lasciare lievitare sino a che non trabocca dai
bordi della terrina. dare alla pasta la forma che si vuole quindi passare il tutto al forno crematorio.
Mentre lo sformato cuoce preparare la salsa:

In un brodo di mass media mettere frottole, preconcetti e piccolezze a volonta, un bel po di rabbia
del frustrato e di vigliaccheria, insaporire con una trentina di gradi di irresponsabilita.

Lasciare andare la salsa, a fuoco vivo soffiando odio se il fuoco si abbassa, sino a raggiungere la
densita desiderata.

Sfornare e servire lo sformato con la salsa a parte in modo che ogni commensale possa metterne
secondo i propri gusti.

ATTENZIONE!! E' ASSOLUTAMENTE INDIGESTA PER CHI HA RISPETTO DI SE E DEGLI ALTRI.

Grazia Gistri



